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N.° 100 — 2-5-1989

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Lel n.° 9/89
de 2 de Maio

Lei do Bases da Prevenciio ¢ da Resbilitacio ¢ integragiio
des Pessoas com Deficincie

A Assembleia da Republica decreta, nos termos dos
artigos 164.°, alinea d), e 169.°, n.° 2, da Constitui-
¢do, o seguinte:

CAPITULO I
Disposicdes gerais

Artigo 1.°
Objectivos

A presente lei visa promover e garantir o exercicio
dos direitos que a Constituicdo da Repiblica Portu-
guesa consagra nos dominios da prevengdo da deficién-
cia, do tratamento, da reabilitacdo e da equiparacdo
de oportunidades da pessoa com deficiéncia.

Artigo 2.°
Conceito da pessoa com deficiéncia

1 — Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que,
por motivo de perda ou anomalia, congénita ou ad-
quirida, de estrutura ou fungdo psicoldgica, intelectual,
fisiolégica ou anatdmica susceptivel de provocar res-
tricdes de capacidade, pode estar considerada em situa-
¢des de desvantagem para o exercicio de actividades
consideradas normais tendo em conta a idade, o sexo
e os factores sécio-culturais dominantes.

2 — As pessoas com deficiéncia ndo constituem gru-
pos homogéneos, pelo que exigem a definicdo de res-
postas especificas que vdo ao encontro das suas neces-
sidades diferenciadas e identificéveis.

3 — A identificacdo da situagdo de deficiéncia e con-
sequente orientacdo e encaminhamento decorrem de um
diagndstico precoce, que tem cardcter multidisciplinar.

Artigo 3.°
Conceito de reabilitachio

1 — A reabilitagdo ¢ um processo global e continuo
destinado a corrigir a deficiéncia e a conservar, a de-
senvolver ou a restabelecer as aptidGes e capacidades
da pessoa para o exercicio de uma actividade conside-
rada normal.

2 — O processo de reabilitacdo envolve o aconselha-
mento e a orientacdo individual e familiar, pressupondo
a cooperagio dos profissionais aos varios niveis secto-
riais ¢ 0 empenhamento da comunidade.

CAPITULO 11
Da politica de reabilitaciio
Artigo 4.°
Principios fundamentails

1 — A politica de reabilitacio obedece aos principios
da universalidade, da globalidade, da integra¢do, da

coordenagdo, da igualdade de oportunidades, da par-
ticipagdo, da informacdo e da solidariedade.

2 — A universalidade pressupde que se encontrem
formas adequadas de resposta as necessidades de to-
das as pessoas com deficiéncia, independentemente do
tipo e grau de deficiéncia, da sua situacao econdmica
e social e da zona geografica onde residam.

3 — A globalidade implica que a reabilitagao seja um
processo continuo de respostas ao mesmo tempo su-
cessivas e simultdneas, de modo a respeitar 0 processo
de evolugdo da pessoa e das suas necessidades.

4 — A integragdo traduz-se na assuncdo, por parte
de cada departamento governamental, da responsabili-
dade por toda a populacdo a que a sua politica se di-
rige e pela adopgdo das medidas diferenciadas que a
situacdo das pessoas com deficiéncia exige.

5 — A coordenacgdo decorre da necessidade de uma
estreita articulacio entre todos os intervenientes no pro-
cesso de reabilitacio e de harmonizagdo das medidas
adoptadas.

6 — A equiparagdo de oportunidades impde que s¢
eliminem todas as discriminagdes em func¢do da defi-
ciéncia e que o ambiente fisico, os servicos sociais €
de saide, a educagdo e o trabalho, a vida cultural e
social em geral se tornem acessiveis a todos.

7 — A participagdo obriga & intervengdo das pessoas
com deficiéncia, através das suas organizagdes, na de-
finicdo da politica de reabilitagdo e na preparacao das
medidas dela decorrentes.

8 — A informagdo exige ndo sé que a pessoa com
deficiéncia e a sua familia sejam permanentemente €s-
clarecidas sobre os direitos que lhes assistem e as es-
truturas existentes vocacionadas para o seu atendi-
mento, mas também que a sociedade em geral seja
esclarecida sobre a problemadtica das pessoas com de-
ficiéncia.

9 — A solidariedade pressupde a responsabiliza¢do
de toda a sociedade na prossecucdo da politica de rea-
bilitagdo.

CAPITULO III

Do processo de reabilitacido

Artigo 5.°
Ambito

O processo de reabilitacdo compreende medidas di-
versificadas e complementares nos dominios da preven-
¢do, da reabilitagdo médico-funcional, da educagio es-
pecial, da reabilitag¢do psicossocial, do apoio
sécio-familiar, da acessibilidade, das ajudas técnicas,
da cultura, do desporto e da recreagcdo ¢ outros que
visem favorecer a autonomia pessoal, nos termos dos
artigos seguintes.

Artigo 6.°
Prevencido

1 — Ao Estado cabe promover, através dos organis-
mos competentes, todas as acgdes necessarias que vi-
sem impedir o aparecimento ou agravamento da defi-
ciéncia e anular ou atenuar os seus efeitos ou
consequéncias.

2 — A prevengio é constituida por um conjunto de
medidas plurissectoriais que visam impedir o apareci-
mento ou agravamento da deficiéncia e das suas con-
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sequéncias de natureza fisica, psicolégica e social,
nomeadamente o planeamento familiar e o aconselha-
mento genético, os cuidados pré, peri e pds-natais, a
educacdo para a saude, a higiene e seguranca no tra-
balho, a seguranga rodovidria e a seguranca no domi-
cilio e nas actividades desportivas e recreativas.

3 — A detecgdo precoce de malformagdes, de afec-
¢des congénitas ou adquiridas e de deficiéncias que pos-
sam surgir com o avango na idade visa pesquisar as
suas origens, evitar o seu agravamento e anular ou ate-
nuar os seus efeitos.

4 — As medidas de despiste destinam-se a formular
um diagnéstico o mais precocemente possivel, com vista
ao estabelecimento de um programa de tratamento de
reabilitagdo.

Artigo 7.°
Informaciio e fiscalizachio

Com vista a realizagdo dos objectivos previstos no
artigo anterior compete, nomeadamente, ao Estado:

1) Assegurar a realiza¢do de campanhas de infor-
magdo junto das escolas, com vista a sensibili-
zagdo dos jovens;

2) Incrementar campanhas de sensibilizagio da
opinido publica para prevenir a sinistralidade
por acidentes de viacdo, nomeadamente atra-
vés dos 6rgdos de comunicagéio social e das es-
colas de condugdo, que devem, para o efeito,
inserir nos seus programas conhecimentos so-
bre as causas e as consequéncias da falta de
preven¢do na condugio;

3) Promover ac¢des de informacdio e sensibiliza-
¢d0 da opinido piblica para a adop¢do de com-
portamentos dissuasores do consumo de alcool,
droga e tabaco e ainda da prdtica de autome-
dicagdo;

4) Desenvolver campanhas de informagdo aler-
tando para os perigos de acidentes domésticos
e de lazer, designadamente quedas, intoxica-
¢des, queimaduras e afogamentos;

5) Assegurar, através dos servigos competentes, ac-
¢Oes de fiscalizacdo junto das empresas, com
o objectivo de verificar se sdo observadas as re-
gra?s minimas de higiene e seguran¢a no tra-
balho.

Artigo 8.°
Reabilitacko médico-funcional

1 — A reabilitagio médico-funcional é uma forma
de intervengdo programada de natureza médica e
médico-educativa, que compreende o diagnéstico e um
conjunto de tratamentos e de técnicas especializadas que
tendem a reduzir as sequelas do acidente, da doenga
ou da deficiéncia, restabelecendo as fungdes fisicas e
mentais, valorizando as capacidades remanescentes e
restituindo, tdo completamente quanto possivel, a ap-
tiddo de um individuo para o exercicio da sua activi-
dade.

2 — As valéncias de medicina fisica e reabilitagdo se-
rdo incrementadas e alargadas, devendo, para o efeito,
ser adoptadas as medidas necessérias.

Artigo 9.°

Educacgiio especial

1 — A educagdo especial ¢ uma modalidade de edu-
cacdo que decorre em todos os niveis do ensino pu-

blico, particular e cooperativo e que visa o desenvolvi-
mento integral da pessoa com necessidades educativas
especificas, bem como a preparac¢do para uma integra-
¢do plena na vida activa, através de acgdes dirigidas
aos educandos, as familias, aos educadores, s insti-
tuicdes educativas e as comunidades.

2 — Sem prejuizo do disposto no nimero anterior,
devem ser adoptadas as necessdrias medidas de integra-
¢do progressiva dos alunos do ensino especial no sis-
tema normal de ensino.

Artigo 10.°

Reabilitaclio profissional

1 — A reabilitagdo profissional tem por objectivo
permitir & pessoa com deficiéncia o exercicio de uma
actividade profissional e compreende um conjunto de
intervengdes especificas no dominio da orientagdo e for-
mag#o profissional, bem como as medidas que permi-
tam a sua integra¢do quer no mercado normal de em-
prego quer noutras modalidades alternativas de
trabalho.

2 — Para efeitos do disposto no nimero anterior,
devem ser adoptadas as medidas necessarias 3 melho-
ria da capacidade de resposta das estruturas regulares
de formagcio profissional e do alargamento da rede de
estruturas especificas de reabilitacdo profissional.

Artigo 11.°
Reabilitacfio psicossocial

A reabilitacio psicossocial compreende um conjunto
de técnicas especificas integradas no processo continuo
de reabilitacdo, com vista a desenvolver, conservar ou
restabelecer o equilfbrio da pessoa com deficiéncia e das
suas relagdes afectivas e sociais.

Artigo 12.°
Apoio sécio-familiar

O apoio sécio-familiar destina-se a permitir a pes-
soa com deficiéncia os meios que favoregam a sua au-
tonomia pessoal ¢ independéncia econdmica e a sua in-
tegracdo e participagdo social mais completas,
garantindo simultaneamente o adequado apoio as fa-
milias.

Artigo 13.°
Acessibilidade e mobilidade

A acessibilidade visa eliminar as barreiras fisicas que
dificultam a autonomia e a participacéo plena na vida
social.

Artigo 14.°
Ajudas técnicas

As ajudas técnicas, incluindo as decorrentes de no-
vas tecnologias, destinam-se a compensar a deficiéncia
ou a atenuar-lhe as consequéncias € a permitir o exer-
cicio das actividades quotidianas e a participagdo na
vida escolar, profissional e social.
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Artigo 15.°
Cultura, desporto e recreacéio

A cultura, o desporto e a recrea¢do visam contribuir
para o bem-estar pessoal e para o desenvolvimento das
capacidades de interacgdo social.

CAPITULO IV

Da responsabilidade do Estado
no processo de reabilitacio

Artigo 16.°

Intervengiio do Estado

1 — O Estado garante a observéncia dos principios
consagrados na presente lei, em estreita colaboracéio
com as familias e as organizagbes ndo governamentais.

2 — Para os efeitos do mimero anterior, ¢é definida
uma politica nacional de reabilitagdo contendo as me-
didas a adoptar, bem como planos integrados de ac-
¢do que encontrem desenvolvimento apropriado no 4m-
bito das politicas sectoriais a levar a efeito pelos vérios
departamentos governamentais.

3 — As medidas sectoriais a definir devem ser efec-
tivadas preferentemente no &mbito dos servi¢os regu-
lares existentes, sem prejuizo do enquadramento ade-
quado de todas as iniciativas particulares que visem 0s
objectivos da presente lei.

4 — Compete ainda ao Estado a coordenagdo e ar-
ticulagdo de todas as politicas, medidas e acgdes sec-
toriais, a nivel nacional, regional ¢ local, de modo a
assegurar & pessoa com deficidncia um atendimento
continuo, nomeadamente na transicdo entre as fases do
processo de reabilitagdo e de integragdo.

5 — Para a prossecugdo do disposto nos numeros an-
teriores é assegurado o fomento de accdes de informa-
¢do e sensibilizagdo, de investigagdo e de formagdo dos
recursos humanos intervenientes no processo de reabi-
litagao.

Artigo 17.°

Relagdes do Estado com as instituigdes particulares

1 — O Estado reconhece e valoriza a ac¢do desen-
volvida pelas instituicdes particulares e cooperativas de
e para pessoas com deficiéncia, na prossecugéo dos ob-
jectivos da presente lei.

2 — O Estado, em relagdo as instituigdes particula-
res e cooperativas, promove a compatibilizagdo dos seus
fins e actividades com a politica nacional definida e ga-
rante o cumprimento da lei, defendendo os interesses
das pessoas com deficiéncia.

CAPITULO V
Da participagiio dos sistemas de administragdio
Artigo 18.°

Servigo de salde

Os servigos de satide devem garantir os cuidados de
promogdo e vigildncia da saide, da prevengdo da
doenca e da deficiéncia, o despiste ¢ 0 diagnéstico, a
estimula¢do precoce do tratamento € a reabilitacdo

meédico-funcional, assim como o fornecimento, adap-
tacdio, manutenc¢do ou renovagio dos meios de com-
pensacdo que forem necessarios.

Artigo 19.°

Politica de educagfio

A politica de educagdo deve garantir a integracdo nos
estabelecimentos de ensino ou em instituigdes especia-
lizadas de pessoas com necessidades educativas especiais
em condi¢des pedagdgicas, humanas e técnicas ade-
quadas.

Artigo 20.°

Sistema de seguran¢a social

O sistema de seguranga social deve assegurar a pro-
tecgdo social da pessoa com deficiéncia através de pres-
tagdes pecunidrias e modalidades diversificadas de ac-
¢do social que favorecam a autonomia pessoal e uma
adequada integragdo na sociedade.

Artigo 21.°
Politica de orientaciio e formagiio profissional

A politica de orientacdo e formagio profissional deve
habilitar as pessoas com deficiéncia 4 tomada de deci-
sdes vocacionais adequadas e preparé-las para o exer-
cicio de uma actividade profissional segundo modelos
diversificados e englobar o maior nimero de sectores
de actividade econdmica, tendo em conta as transfor-
magdes tecnoldgicas do sistema de produgédo.

Artigo 22.°

Politica de emprego

A politica de emprego deve incluir medidas, estimu-
los e incentivos técnicos e financeiros que favoregam
a integracdo profissional das pessoas com deficiéncia
no mercado de trabalho e a criagdo de modalidades al-
ternativas de actividades profissionais.

Artigo 23.°

Sector dos transportes

O sector dos transportes deve adoptar medidas que
garantam a pessoa com deficiéncia o acesso, circula-
¢do e utilizagdo da rede de transportes publicos, sem
prejufzo de outras modalidades de apoio social.

Artigo 24.°

Regime legal de urbanismo e habitaciio

1 — O regime legal em matéria de urbanismo e ha-
bitagdo deve ter como um dos seus objectivos facilitar
as pessoas com deficiéncia o acesso a utilizagao do meio
edificado, incluindo os espagos exteriores.

2 — Para efeitos do disposto no nimero anterior, a
legislagdo aplicavel deve ser revista e incluir obrigato-
riamente medidas de elimina¢iio das barreiras arquitec-
ténicas.
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Artigo 25.°

Sistema fiscal

O sistema fiscal deve consagrar beneficios que pos-
sibilitem as pessoas com deficiéncia a sua plena parti-
cipag¢do na comunidade.

Artigo 26.°

Politica de cultura, desporto e recreaciio

A politica de cultura, desporto e recreagdo deve criar
condi¢cOes para a participagio da pessoa com defi-
ciéncia.

Artigo 27.°

Orcamentos

Os encargos decorrentes da aplicagdo desta lei devem
ser inscritos nos or¢camentos dos respectivos ministérios.

Artigo 28.°

Norma revogatéria

E revogada a Lei n.° 6/71, de 8 de Novembro.
Aprovada em 23 de Fevereiro de 1989.

O Presidente da Assembleia da Republica, Vitor Pe-
reira Crespo.

Promulgada em 14 de Abril de 1989.

Publique-se.
O Presidente da Republica, MARIO SOARES.
Referendada em 19 de Abril de 1989,

O Primeiro-Ministro, Anibal Antdnio Cavaco Silva.

MINISTERIO DOS NEGOCIOS ESTRANGEIROS

Decreto n.° 17/89
de 2 de Malo

Nos termos da alinea ¢) do n.° 1 do artigo 200.° da
Constitui¢do, o Governo decreta o seguinte:

Artigo tnico. E aprovada a Nota de Entendimento
entre o Governo da Republica Portuguesa e a Organi-
zagdo das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento In-
dustrial (UNIDO) para Cooperagio no Estabelecimento
do Centro para a Tecnologia, Formagio, Informacfo
e Desenvolvimento da Industria Farmacéutica, cele-
brada em Lisboa a 7 de Abril de 1988, cujos textos
originais, em portugués e inglés, vdo anexos ao pre-
sente decreto.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 23
de Marco de 1989. — Anibal Antdnio Cavaco Silva —
Jodo de Deus Rogado Salvador Pinheiro — Luis Fer-
nando Mira Amaral — Maria Leonor Couceiro Pizarro
Beleza de Mendonca Tavares.

Assinado em 14 de Abril de 1989.
Publique-se.
O Presidente da Repuiblica, MARIO SOARES.
Referendado em 14 de Abril de 1989.

O Primeiro-Ministro, Anibal Antdnio Cavaco Silva.

NOTA DE ENTENDIMENTO ENTRE O GOVERNO DA REPUBLICA
PORTUGUESA E A DAS NAGOES UNIDAS PARA
0 DESENVOLVIMENTO INDUSTRIAL PARA COOPERACAO NO
ESTABELECIMENTO DO CENTRO PARA A TECNOLOGIA, FOR-
MAGAO, INFORMAGAO E DESENVOLVIMENTO DA INDUSTRIA
FARMACEUTICA.

A Organizagio das Nagdes Unidas para o Desenvol-
vimento Industrial, adiante designada «UNIDO», ¢ o
Governo da Republica Portuguesa, adiante designado
«Governo»:

Tendo em atengdo os objectivos da UNIDO e o
Memorando de Acordo assinado entre eles em
7 de Abril de 1988;

Reconhecendo as recomendagdes das Segunda e
Terceira Reunides Consultivas sobre Industria
Farmacgutica, realizadas respectivamente de 21
a 25 de Novembro de 1983, em Budapeste, e de
S a 9 de Outubro de 1987, em Madrid, e a de-
claracdo do Governo Portugués ai apresentada;

acordaram no seguinte:

1 — Serd criado pelo Governo, no Laboratério Na-
cional de Engenharia e Tecnologia Industrial, adiante
designado «LNETI», o Centro Nacional de Investiga-
¢ho, Desenvolvimento, Formagio e Informagio para a
Inddstria Farmacgutica. O Centro utilizara provisoria-
mente as instalagdes do LNETI em Queluz de Baixo,
perto de Lisboa. Novas instalagdes serdo construfdas,
quando necessdrio, no Lumiar, no novo campus do
LNETI.

2 — A UNIDO ¢ o Governo preparardo em conjunto
os planos bianuais do Centro, tendo em aten¢io o de-
senvolvimento da industria farmacéutica nos paises em
desenvolvimento. A participagdo das Partes serd a se-
guinte:

2.1 — UNIDO e Governo:

a) Iniciar, em conjunto, a identifica¢do e a
promogdo de actividades dirigidas ao de-
senvolvimento da industria farmacéutica
nos pafses em desenvolvimento;

b) Discutir, consultando os paises em desen-
volvimento interessados, o estabelecimento
de centros nacionais, de forma a constituir-
-se uma rede de centros de investigacdo e
desenvolvimento nos referidos paises; e

¢) Avaliar os progressos dos programas con-
juntos e assegurar a conveniente identifi-
caglo, a promogdo efectiva e a implemen-
tagdo eficiente de futuros programas;

2.2 — UNIDO:

a) Identificar e encaminhar de forma apro-
priada, para o Centro, os pedidos rece-
bidos de paises em desenvolvimento para
assisténcia técnica em investigacio e desen-
volvimento, transferéncias de tecnologia,
formagdo, controlo de qualidade, ensaios,
informagé@o ¢ documentacio;

b) Organizar programas de formacgdo em Por-
tugal com especialistas portugueses e supor-
tar os custos das suas deslocagdes realiza-
das no dmbito de projectos da UNIDO em
paises em desenvolvimento, de acordo com
as regras e regulamentos da UNIDO;



