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In
cê

n
d
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s
e

m
 C

a
sa

P
re

ve
n
çã

o
e
 A

u
to

p
ro

te
cçã

o

M
a
n
te

n
h
a
 fo

ra
 d

o
 a

lca
n
ce

 d
a
s

cria
n
ça

s líq
u
id

o
s in

fla
m

á
ve

is,
ve

la
s, fó

sfo
ro

s o
u
 isq

u
e
iro

s.

S
e
 fo

r d
e
 via

g
e
m

 fe
ch

e
 a

s
to

rn
e
ira

s d
e
 se

g
u
ra

n
ça

 d
o
 g

á
s

e
 o

 co
n
ta

d
o
r d

a
 e

le
ctricid

a
d
e.

Te
n
h
a
 u

m
 e

xtin
to

r e
m

 ca
sa

.
A

p
re

n
d
a
 a

 u
sá

-lo
 e

 fa
ça

 a
re

visã
o
 p

e
rió

d
ica

.

F
U

M
A

D
O

R
E

S
· N

ão fum
e q

uand
o m

anip
ular

p
rod

utos inflam
áveis.

· N
ão fum

e na cam
a ou no sofá se sentir sono.

· U
se cinzeiros grand

es e estáveis.

· A
p

ague b
em

 os cigarros antes d
e os d

eitar no
lixo.

C
O

L
A

B
O

R
E

,
a

 p
ro

te
c
ç
ã

o
c
o

m
e

ç
a

 e
m

 s
i.

P
a

ra
 m

a
is in

fo
rm

a
çõ

e
s

co
n

su
lte

 a
 in

te
rn

e
t e

m
:

w
w

w
.p

ro
te

cca
o
civil.p

t

E
m

 ca
so

 d
e
 in

cê
n
d
io

lig
u
e
 d

e
 im

e
d
ia

to
 112

 o
u
 p

a
ra

o
s B

o
m

b
e
iro

s d
a
 á

re
a
.
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C
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posite
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M
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K

A
 m

aioria d
os incênd

ios em
 casa d

á-se d
evid

o
a p

rob
lem

as com
 a red

e eléctrica, red
e d

e gás
o

u fo
ntes d

e calo
r. A

 co
zinha é o

 lo
cal o

nd
e

m
uitos incênd

ios têm
 origem

.

S
E

JA
 C

A
U

T
E

L
O

S
O

.
 A

 p
re

ve
n
çã

o
 é

 a
 m

e
lh

o
r m

a
n
e
ira

d
e
 e

vita
r o

s in
cê

n
d
io

s.
S

ig
a
 a

s re
co

m
e
n
d
a
çõ

e
s co

n
tid

a
s

n
e
ste

 fo
lh

e
to

 e
 d

ivu
lg

u
e
-a

s.

In
cê

n
d
io

s e
m

 ca
sa

P
R

E
V

E
N

Ç
Ã

O
 E

 A
U

T
O

P
R

O
T

E
C

Ç
Ã

O

R
E

D
E

 E
L
É

C
T

R
IC

A

· N
ão faça rep

arações im
p

rovisad
as.

· S
ub

stitua os fios eléctricos em
 m

au estad
o.

· U
se fusíveis ad

eq
uad

os.

· E
vite sob

recarga – não ligue d
em

asiad
os

ap
arelhos na m

esm
a tom

ad
a, p

rincip
alm

ente
os d

e elevad
o consum

o (ex.: m
áq

uina d
e lavar

roup
a ou loiça e aq

ueced
ores).

· N
unca ap

ague com
 água um

 incênd
io d

e
origem

 eléctrica. H
á p

erigo d
e curto-circuito.

· N
ão ap

roxim
e água d

e instalações eléctricas.
H

á p
erigo d

e ficar electrocutad
o.

R
E

D
E

 D
E

 G
Á

S
· Faça a revisão p

eriód
ica d

as tub
agens. P

ara
verificar se há fugas ap

liq
ue água com

 sab
ão.

N
unca utilize um

a cham
a.

· S
e d

etectar algum
a fuga cham

e d
e im

ed
iato

um
 técnico q

ualificad
o.

S
e
 ch

e
ira

r a
 g

á
s:

· não faça q
ualq

uer tip
o d

e cham
a;

· não ligue nem
 d

esligue interrup
tores ou

ap
arelhos eléctricos;

Æ
 ab

ra as janelas;

Æ
 feche as válvulas d

e segurança d
o contad

or
e d

e corte d
o red

utor;

· contacte de im
ediato um

 técnico qualificado.

F
O

N
T

E
S

 D
E

 C
A

L
O

R
· A

faste os aq
ueced

ores d
e m

óveis.

· N
ão seq

ue a roup
a nos aq

ueced
ores.

· A
faste os p

rod
utos inflam

áveis d
e um

a fonte
d

e calor.

· G
uarde os líquidos inflam

áveis em
 recipientes

fechad
os e coloq

ue-os em
 locais ventilad

os.

C
O

Z
IN

H
A

· N
unca saia d

e casa
com

 o fogão ou o
esq

uentad
or ligad

o.

· N
ão d

eixe, junto a
janelas ab

ertas,
ap

arelhos a gás ligad
os.

· S
e a g

o
rd

ura d
a frig

id
eira se incend

iar:

· d
esligue d

e im
ed

iato o gás;

· não retire a frigid
eira d

o fogão, isso só iria
esp

alhar o fogo;

· use um
a tam

p
a, um

 p
rato ou um

a toalha
húm

ida para extinguir o incêndio. N
ão utilize

água.

· M
ud

e p
eriod

icam
ente o filtro d

o exaustor.

· N
ão avive as cham

as do fogareiro com
 álcool,

gasolina ou q
ualq

uer outro líq
uid

o inflam
ável.

· P
roteja devidam

ente a lareira para
q

ue não se torne um
 foco d

e
incênd

io.

· N
ão ab

and
one velas acesas ou

m
al ap

agad
as.

· N
unca se esq

ueça d
o ferro d

e engom
ar

ligad
o.


