
 DOM

 08
12H00

FESTAS EM HONRA DE NOSSA SRA. DA 
ARRABAÇA
PROGRAMA PRÓPRIO 
Música | Frango Assado | Missa e Procissão

ALDEIA VELHA
CAPELA DE NOSSA SRA. DA ARRABAÇA

 SÁB

 07
14H30

AVIS É TERRA DE ENCANTOS
����������������������������

PROGRAMA PRÓPRIO

AVIS
BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ SARAMAGO

 TER

 03|24
  20H00

NIGHT RUN
Todas as 3.ªs feiras 

AVIS
CASA DAS ASSOCIAÇÕES

06|20
 

Hidroginástica (Piscina Municipal de Avis)
06 - Valongo | Benavila | Ervedal
13 - Aldeia Velha | Alcórrego | Figueira e Barros | Avis

Demências - Informar e Consciencializar
���������������������

20 | 10H00
AVIS - Auditório Municipal Ary dos Santos

ANIMASÉNIOR
FREGUESIAS

04|30
09H00|18H00

 

Exposição de fotografia de João André, José Faria 
e Mariana Pereira 

DA PRIMAVERA À NOSSA RIBEIRA

AVIS
BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ SARAMAGO

 QUI | DOM 

 05|08

PROGRAMA PRÓPRIO

17.ª EDIÇÃO TRAVELER’S EVENT  

AVIS
CLUBE NÁUTICO

3.ªs e 4.ªs feiras
Inscrições e informações no local

INICIAÇÃO À INFORMÁTICA

AVIS
BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ SARAMAGO

03|25
11H00

Concerto de música de câmara
AVIS MUSIC SERIES - PAISAGENS SONORAS

SEX

13
21H00

 

AVIS
IGREJA DO CONVENTO DE SÃO BENTO

S E T
2024



SÁB | DOM

21|22
TAÇA DE PORTUGAL XCO C2 - #5
PROGRAMA PRÓPRIO 
21 | 10H00 - Treinos
22 | 09H00 - Competição 

AVIS
PISTA XCO

SÁB | SEG

21|30
SEMANA EUROPEIA DO DESPORTO
PROGRAMA PRÓPRIO 
23  -  TONE  |  24  -  CAMINHADA NOTURNA  |  25  -  POWERJUMP | 
26 - WORKSHOP SKATE | 27 - BODYPUMP | 28 - STEP |             
29  -  CANOAGEM  |  30  -  SPRINT URBANO  

FREGUESIAS

SEX

27
10K BY NIGHT
10 km a correr ou 3 km a caminhar

BENAVILA
PAVILHÃO MULTIUSOS

SÁB

14|21|28
22H00

Projeção de Fotografias Antigas - CIOA

“GENTES DA NOSSA TERRA”
O SENTIDO DAS VIVÊNCIAS

AVIS
CLAUSTRO DO CONVENTO DE SÃO BENTO

SEX

27
DIA MUNDIAL DO TURISMO
09H30 | Visita acompanhada ao Centro Histórico
todo o dia | Entrada gratuita no musca e cioa
todo o dia | Atividades náuticas gratuitas - Hangar Clube Náutico

AVIS

SÁB

05
 

ESPETÁCULO COMEMORATIVO
������������ �

AVIS
AUDITÓRIO MUNICIPAL ARY DOS SANTOS

PROGRAMA PRÓPRIO      

EM OUTUBRO NÃO PERCA!

����������
���
����	������������

CONVÍVIO PISCATÓRIO INTER-AUTARQUIAS
PROGRAMA PRÓPRIO

SÁB

14
06H00
 

AVIS
ALBUFEIRA DO MARANHÃO

��������������
���������������
�������
�����
������ ��������

EU BEACH CLEAN UP

10H00
 

BENAVILA
NOSSA SRA. D’ENTRE ÁGUAS

 DOM

 15
 09H00

CAMINHADA
Vamos à Barragem do Galo
5 km

ALCÓRREGO
JUNTA DE FREGUESIA

�����­������������������­�­���­������­���­����������������
Masculinos - 15 metros | Femininos e Crianças - 7 metros

CAMPEONATO DISTRITAL DA MALHA

09H00
 

BENAVILA
RECINTO DAS FESTAS

JORNADAS EUROPEIAS DO PATRIMÓNIO
PROGRAMA PRÓPRIO

SEX | DOM

21|22
 

22 | PALESTRA E EXPOSIÇÃO
16H30 | Património Partilhado: Duas décadas de 
Educação Patrimonial em Avis 

AVIS
CENTRO DE ARQUEOLOGIA

16H30 | Roteiro Megalítico | Circuito da Ribeira de 
Seda | Visita Orientada - 4 km

21 | PASSEIOS COM HISTÓRIA(S)

BENAVILA-VALONGO
PONTE SOBRE A RIBEIRA DE SEDA

S E T
2024

FICHA TÉCNICA
Setembro 2024 - Município de Avis | 2000 exemplares 
Distribuição gratuita

www.cm-avis.pt


